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บัญญัติ 21 ประการ “บานหลังนํ้าทวม” ตอนท่ี 1/2 

โดย ยอดเยี่ยม เทพธรานนท เมื่อ 20 ตุลาคม 2011 เวลา 9:53 น. 

   
ตอนท่ี 1 ขอ 1-10 ครับ 

   ผมเขียนหนังสือเร่ือง “บานหลังนํ้าทวม” เมื่อคร้ังนํ้าทวมใหญเมื่อป ๒๕๓๘ และมี
การชวยกันจัดพิมพกันไปหลายแสนเลมแลว เพราะวาเปนหนังสือท่ีประกาศชัดเจนวา “ไมมี
ลิขสิทธิ”์ ใครอยากเอาไปทําอะไรก็ตามสบาย ยกเวนแต “หามนําไปจําหนาย”   เทาน้ัน 

  เวลาผานไปอยางรวดเร็ว แตปญหาท้ังหลายยังเปนปญหาเดิมๆอยู เมื่อมาถึงวันน้ี 
จึงขอยกบางหัวขอท่ีเห็นวาเหมาะกับเหตุการณนํ้าทวม ๒๕๕๔ มาจัดเรียงใหม เพื่อความ
กระชับและสามารถสงกันทางอีเมล หรือลงใน website ตางๆไดสะดวกขึ้น 

  เอกสารน้ียังคงเปนท่ี “ไมมีลิขสิทธิ”์ เหมือนเดิมครับ ทานใดจะเอาไปสื่อสารกัน
อยางไรก็ตามสบายครับ ไมตองขออนุญาต ไมตองแจงใหทราบ ไมตองอางอิงแหลงท่ีมา
หรือช่ือผูเขียนใดๆก็ไดครับ เพราะเพียงทานเร่ิมเผยแพร “บุญ” ก็เกิดกับตัวทานแลวครับ 
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สังคมไทยจะตองอยูรวมกับธรรมชาติใหได เพราะธรรมชาติน้ันยิ่งใหญ
เหลือเกิน การใชเทคโนโลยีไปฝนพลังแหงธรรมชาติมากเกินไป 

 การทํารายธรรมชาติ จะเกิดผลเชนน้ีเรื่อยไป 

     

 
   

1. นํ้าทวมแลว นํ้าลดแลว บานมีปญหา เริ่มตนท่ีไหนด ี
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   ความทุกขยากลําบากฉากแรกเพิ่งกําลังจะผานไปหลังนํ้าลด แตความทุกขใหม 
กําลังเขามาแทนท่ี เพราะสภาพ ของบาน อันถือวาเปนหน่ึง ในปจจัย 4 ของเรา มีสภาพท่ีนา
อึดอัด นาอันตรายและเปนรอยแผลท่ีหลายคน อยากจะเมินหนาหนี 

    หากคิดจะแกปญหาบานหลังนํ้าทวม เพื่อชีวิตความเปนอยูท่ีดีกวาปจจุบัน 
(แมไม สามารถ จะเปรียบเทียบ เทากับอดีต) แนะนําในฐานะลูกหลาน พี่นองวานาจะ 
เร่ิมตนดังน้ี 

1.) อยาซีเรียสวา ทําไมนํ้าถึงทวม ราชการหรือรัฐบาลไปอยูท่ีไหน เพื่อน ๆ ในถ่ินอื่นทําไม
บานเขา นํ้าไมทวม ฯลฯ เพราะน่ันไมใชแนวทางแกปญหา "บานหลังนํ้าทวม" ท่ีเรากําลังจะ
คุยกันในบันทึกน้ี 

2.) ทําการตรวจสอบดวยจิตอันน่ิงๆวา บานเราเกิดปญหาใดเพิ่มขึ้นบาง เมื่อ
เปรียบเทียบกับ กอนนํ้าทวม เชนร้ัวเอียง ปาเกลอน แมลงสาบหายไปไหน คาไฟเพิ่ม ฯลฯ 
และ ทําบันทึกไวเปนขอ ๆ ใหอานงายจดจํางาย (ภาษาฝร่ัง เขาเรียกวาทํา Check List) 

3.) ถามตนเองวาสภาพการเงินเราเปนอยางไร มีเงินจะใชสําหรับการซอมแซมเทาไร 
(รวมถึง การกูยืม แหลงอื่น แตไมรวม การโกง บานกินเมือง) จะไดวางแนวทางการจายเงิน
อยางมีขีดจํากัด และมีความเปนไปได 

4.) เปดบันทึกน้ีอานใหจบ อยาโกรธหากบางตอนของบันทึกน้ีมีรูปตลกเกินไป หรือเขียน
แบบสบายๆเกินไปบางในบางประโยคครับ 
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2. นํ้าไมทวมบาน แตทวมถนนซอยหนาบาน ตองทําอะไรมั๊ยหนอ 

นํ้าไมทวมตัวบาน หรือแมแตบริเวณสนามหญาในบาน แตทวมท่ีถนนหนาบานอยางเปน
เร่ืองเปนราว ก็ไมนาจะวางใจนัก เพราะ สวนท่ีบานเรากับทางสาธารณะ จะตองเช่ือม
ประสานกันมากท่ีสุด และเรามักจะมองขามไปก็คือ "ทอระบายนํ้า" ท่ีถายเทนํ้าจากบาน
เรา ระบายออกสูทอระบายนํ้าของหลวง 

ในยามท่ีนํ้าทวมทางสาธารณะ แนนอนนํ้าจะตองทวม ทอระบายนํ้าของหลวงทานดวย นํ้า
ในบานเราก็เลยไมระบายออก แถมในทางกลับกัน นํ้าในทอระบายนํ้าสาธารณะ อาจจะไหล
กลับเขาสูบานเราได 

เมื่อมีการไหลกลับเชนท่ีวา นอกจากจะพาเอานํ้าเขามาแลว ยังนาจะพาเอาเศษดินโคลน 
ตาง ๆ เขามาดวย เมื่อนํ้าคอย ๆ ลดลง เศษดิน โคลน ก็จะกองติดอยูในทอระบายนํ้าบานเรา 
ทอระบายนํ้าบานเราท่ีเล็กอยูแลว ก็จะเกิดอาการอุดตัน หรือมีพื้นท่ีวางเหลือนอยกวาปกติ 
แนวทางในการแกไขและขอควรจะระวัง นาจะมีดังตอไปน้ี 

1. หากเปนทอระบายนํ้าระบบมีฝาเปดตลอดแนว ก็เปดฝาแลวตักไอเจาดินโคลน
เศษขยะน้ันออก  

2. หากเปนทอระบบไมมีฝาเปดตลอด ก็เอาไมยาว ๆ ควานด ู(แบบท่ีเขาขุดลอกทอ
ระบายนํ้าของ กทม. น่ันแหละครับ) หากทําไมได ทําไมเปน ทําไมไหว ขี้เกียจทํา ก็
ไปจางคนอื่นเขาทํา แตขอรองเถอะครับ อยาเอาตัวมุดลงไป ในทอแลวทําเอง เพราะ
อาจไมไดกลับออกมา 

3. อยาพยายามใชนํ้าฉีด เพราะจะเปลืองนํ้ามากและยังคงทําความสะอาดทอลําบาก 
แถมยังทําบาปกับคนอื่นเขา เพราะ เจาเศษโคลน ท้ังหลายจะระบายลงสู ทอ
สาธารณะ ทําใหทอของหลวงทาน อุดตันตื้นเขิน …อันเปน สาเหตุ หน่ึง ท่ีทําใหนํ้า
ทวมบาน ทวมเมือง เน่ืองจากระบายนํ้าไมได อยางท่ีนาจะเปน 

4. เมื่อทําการกวาดลางเสร็จแลว ลองตรวจสอบอีกครั้งด ูวาระดับนํ้าในทอระบาย
นํ้าเราน้ันไหลไปทางไหน ขอใหแนใจวา จะไหลออกจากบานเรา สูทอสาธารณะ หาก
ยังไหลกลับทางกัน กรุณากลับไปอาน ขอท่ีหน่ึงใหม  
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5. หากหนาบานทานไมมีทอระบายนํ้าสาธารณะ ก็ใหตรวจสอบวานํ้าไหลไปทาง
ไหน ระบายออกทางไหน และใหถือวา จุดท่ีนํ้าระบายออก จากบานเรา เปนทาง
สาธารณะไปกอน (หวังวาบานทานคงจะ ไมระบายนํ้า สะเปะสะปะ ผิดกฎหมายนะ
ครับ) 

  

 
3. รั้วคอนกรีตท่ีแข็งแรงของผม ตองตรวจดูอะไรหลังนํ้าลดไหม 

นํ้า คือองคประกอบท่ีสําคัญท่ีสุดของธรรมชาติ และธรรมชาติเปนสิ่งท่ีย่ิงใหญ เกิน
กวาท่ีมนุษยจะไปทาทายแขงขัน ร้ัวคอนกรีตของทาน คงจะไมสามารถฝนกฎน้ีได 

ปญหาท่ีอาจจะเกิดกับร้ัวของทานก็ เปนเร่ืองจากยามนํ้าทวม ดินท่ีฐานร้ัวทานอาจจะออน
ตัวลง ความสามารถในการ รับนํ้าหนัก อาจจะนอยลง หรือระดับท่ีดินในบานกับนอกบาน
ทานมีระดับแตกตางกัน ยามเมื่อนํ้าท่ีทวมลดลง อาจจะเกิดแรงดูด ทําใหร้ัวของทาน เอียงไป
ก็ได หรือในขณะท่ีนํ้าทวมร้ัวของทาน อาจตองทําหนาท่ีเปน "เขื่อน" ท่ีตองรับนํ้าหนักนํ้าเปน
อยางมาก ความสามารถในการรับนํ้าหนักอาจ "คราก" ความแข็งแรงลดลงไปได ดังน้ันเพื่อ
ความมั่นใจกรุณาตรวจสอบ และหาแนวทางแกไขดังน้ี  

1. ใชสายตาของทานเล็งดูวารั้วของทานยังตั้งฉากอยูดีหรือไม หากมีการเอียง
เล็กนอยก็เอาไมค้ํายันดานท่ีเอียงออก เอาไวกอน มีสตางคเมื่อไรก็รีบซอมทันที  
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2. หากตรวจสอบแลวปรากฏวารั้วของทานเอียงมาก เอียง จนแนวออกหรือจะ
ออกนอกแนวศูนยถวง (C.G.) ตองรีบซอมแซมทันที (โดยชางกอสราง ท่ีพอจะมี
ความรอบรู) หากยังไมมีงบประมาณ ก็ตองค้ํายันไว อยางแนนหนามาก ๆ เพราะ
นํ้าหนักร้ัวท่ีแข็งแรงของทานน้ันหนักมาก (ไมเช่ือลองไปนอนใหร้ัวพัง ทับดูก็ไดไมวา
กัน) 

3. หากรั้วของทานมีคานคอดิน (คานตัวลางสุดท่ีอยูใกลระดับดิน) รับนํ้าหนักรั้ว
อยู พอนํ้าลดลง นํ้าอาจพาดิน ใตคานคอดินของทาน ออกไปดวย ก็จะเกิดรูโพรงใต
คานร้ัวของทาน อันอาจเปนเหตุใหสัตวตาง ๆ เดิน - วิ่ง - มุด - เลื้อย เขาไปในบาน 
ของทานได หรือไมก็ทําใหดินของทานไหลออกจากบานสูทางสาธารณะไปเร่ือย ๆ 
ภายหลัง (อันทําใหดินของทาน หมดสนาม และถนนสาธารณะตองสกปรก) ก็ขอให
เติมดินอัดกลับเขาไป ใหคงเดิม 

4. นอกจากจะตรวจดูท่ีรั้วบานแลว ทานนาจะตองตรวจดูท่ีประตูรั้วทานดวย 
เพราะประตูสวนใหญ จะทําดวยเหล็ก หรือไม (พวกอัลลอยดไมคอยเปนอะไร 
ยกเวนบริเวณบานพับหรือกลอนท่ีอาจจะทําดวยเหล็ก) อาจมีอาการผุกรอนได ทํา
ใหบานประตูไมสามารถปดไดเหมือนเดิม หรืออาจจะหลุดออกมาท้ังบาน !!! ทําการ
ผูกรัดใหแข็งแรงเสีย มีเงินเมื่อไร อยาลืมควักออกมาซอมแซมก็แลวกัน 
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4. ชวยดวย ตนไมบานหนู เขากําลังจะตายกันหมด 

นํ้าทวมคราวน้ี  คราชีวิตตนไมไปมากมาย ท้ังพืชทางเศรษฐกิจและพืชท่ีเราปลูกกันไวในบาน 
หากบานใดนํ้าทวมเปนเวลานาน ตนไมตนหญาขนาดเล็ก จะตองตายหมดแนนอน แนว
ทางการแกไขก็คือ ตองเร่ิมตนปลูกกันใหม (ตนไมเขาตายไปแลว เรามิใชเทวดาท่ีจะเรียก ให
เขาฟนคืนชีพขึ้นมาได) แตตนไมบางตนท่ียังไมถึงท่ีแตก็กําลังจะถึงท่ีตาย มีแนวทางท่ี เรา 
จะชวยเหลือเยียวยาเขาได ลองทําดังน้ีดูนะครับคุณหนู   

1. อยาใหปุยเด็ดขาด (ท้ังปุยวิทยาศาสตร ปุยธรรมชาติ หรือปุยนางงามจักรวาล) 
เพราะนํ้าทวมทําใหรากตนไม ออนแอ เขาตองการ เวลาพักฟนตัว ไมใชตองการปุย 
(อยางคนอาการโคมา ยอมไมตองการรับประทาน สเตก เน้ือสันฉันน้ัน)  

2. ขุดหลุมเล็กขนาดลึกสัก 50 ซม. ถึง 1 เมตร ไวขาง ๆ ตนไมน้ัน เพื่อใหนํ้าท่ีขัง
อยูบริเวณรากไมไหลลงสูหลุมท่ีเราขุด เปนการชวยอาการรากสําลักนํ้าได แลวก็คอย
เอาเคร่ืองดูดนํ้าเล็ก ๆ (ภาษาชาวบานเรียกเจาเคร่ืองน้ีวา ไดรโว ราคาประมาณ 
สองถึงสามพันบาท) คอยสูบนํ้าออก แตหากไมมีกะตัง จะซ้ือเคร่ืองสูบนํ้าน้ี ก็ตอง
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ออกแรงขุดหลุม กวางหนอย (อยากวางมาก จนตนไมเขาลม) แลวใชขันหรือถังคอย 
ๆ เอื้อมมือตักนํ้าออก 

3. หากเห็นวา รากตนไมไมแข็งแรงเพียงพอท่ีจะยึดลําตนเอาไว กรุณาอยาอัด
ดินลงไปใหแนนเปนอันขาด ตนไมเขาจะรีบ ๆ ตาย ทันที ใหใชวิธีดามหรือค้ํายัน
ลําตนเอาไวแทน รอจนรากเขาแข็งแรงเหมือนเดิม แลวจึงเอาไมดามไมค้ํายันออก  

4. ขอใหหนูโชคดีในการรักษาตนไมเอาไว หากโชครายเขาตองตายจากไป กรุณา
ปลูกขึ้นมาใหม เพราะตนไมหน่ึงตน ขนาดตนมะมวงบานเรา จะถายเทความรอนได
เทากับเคร่ืองปรับอากาศ 1 ตัน แถมยังมีรมเงาใหเราอีก ผลิตอากาศบริสุทธ์ิ ใหเรา
ใช กรองเสียงและกรองฝุนออกจากตัวบานเรา เราจะไดใชไฟฟาใหนอยลง ประเทศ
เราจะไดไมตองตัดไมทําลายปาสรางเขื่อน และนํ้าก็จะทวมประเทศไทยนอยลง 
เราก็จะลําบากนอยลง 

   

 
 5. ปาเกบานดิฉัน กลายเปนปลาลอยนํ้า นาปาท้ิงมั๊ยคะ ?  

 กอนอื่นตองขอภาวนาวาพื้นปาเกท่ีบานคุณน้ัน เปนปาเกพื้นช้ันลาง ไมใชปาเกพื้นช้ัน
บน แตท่ีวานาจะปาท้ิงหรือไมน้ัน ผมขออนุญาต เลาและอธิบายดังน้ี 

1. ปาเกเปนไมซึ่งอยูไดดวยกาว ดังน้ัน พื้นปาเกจึงเปน พื้นท่ีออนแอ กับอาการ นํ้า
ทวม อยางย่ิง เพราะท้ังไม ก็จะบวมขึ้นมา กาวก็จะหลุดลอน ดังน้ันเมื่อ นํ้าทวมพื้น
ปาเกก็ตองมีปญหาแนนอน อยาไปโทษชางทําปาเก หรือ อยาไป คิดอะไรมาก  
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2. หากนํ้าทวมสัก 5-7 วัน นอกจากปาเกจะหลุดลอนลอยนํ้า ปูดโปนขึ้นมาแลว 
ยังจะมี อาการ "บูดเนา" ใหเกิดกลิ่นเหม็น และอาจ เปนอันตราย นอย ๆ หากตอง 
สูดดมอยูตลอด ท้ังวันท้ังคืน 

3. หากปาเกเปยกนํ้าสักเล็กนอย ไมถึงกับหลุดลอนปูดโปนไมตองทําอะไรมาก เช็ด
ทําความสะอาด แลวปลอยท้ิงไว เปดหนาตาง ประตู ใหอากาศถายเท ความช้ืน
ออกไป ไมก่ีวันปาเกก็อาจเขารูปเดิมปกติได แตมีขอท่ีนาคิดก็คือ อยาเอานํ้ามัน 
หรือแลคเกอร หรือแว็กซ ไปทาทับตอนท่ีปาเกยังช้ืนอยู เพราะ สารเหลาน้ัน จะไป
เคลือบ ผิวไม ทําใหความช้ืน ในเน้ือไม (และเน้ือพื้นคอนกรีต ใตปาเก) ไมระเหย
ออกมา  

4. หากปาเกมีอาการหนัก บิดงอ ปูดโปน เบี้ยวบูด ผุกรอน เหม็นเนา…กรุณาอยา
เสียดาย กรุณาเลาะออกมา หากเลาะออกมาแลว ยังอยูในสภาพดี ก็ผึ่งลมเอาไวให
แหง เผื่ออาจมีประโยชนในวันหลัง 

5. หากเลาะพื้นปาเกออกมีขอคิดวา หากจะปูอะไรทับแทนก็ตองระวังเร่ืองนํ้าหนัก
ของวัสดุท่ีจะปูแทนน้ัน วาหนักมากไหม หากหนักมาก ก็ตองดูระบบโครงสรางบาน
เราดวยวามีความแข็งแรงไหม (ถามชางผูรู ใหชวย ดูก็ได) เพราะปาเกน้ัน เปนไม 
นํ้าหนักเบา พื้นท่ีหน่ึงตารางเมตร อาจจะหนักเพียง 5 กิโลกรัม แตพื้นหินออน หรือ
แกรนิต นํ้าหนักรวมปูนทราย ท่ีใชปู หน่ึงตารางเมตรอาจหนักตั้ง 120 กิโลกรัม 

6. หากจะปูปาเกเชนเดิม (เพราะชอบความเปนไมท่ีใหความนุมนวล) หรือปูวัสดุอื่นท่ี
ใช "กาว" เปนตัว ประสาน กรุณาอยา ปูทับลงทันที ตองรอ ใหพื้นคอนกรีตแหงกอน 
(อาจใชเวลาเปนเดือน) แลวจึงปูลงไปได ไมเชนน้ัน รับรองวาปูเทาไรลงไป ก็ลอน
ออกมาเทาน้ัน  
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6.. ปลั๊กไฟบานผม นํ้าทวมไมเปนไร นํ้าลดจะเปนไรมั๊ย ? 

แมคําถามของคุณออกจะกวนกวนอยูบาง แตเราก็พยายามเขาใจและเห็นใจ วาในขณะท่ี 
นํ้าทวม น้ันทานปดวงจรไฟฟาท้ังบาน (ภาษาชาวบานเรียกวา ปดคัทเอาท) นํ้าทวมก็คงไม
เปนไรอยูแลว เพราะไมมีกระแส ไฟฟาเดิน แตพอ นํ้าลด อยากจะเปดไฟใช คงหวั่นเกรง
เหมือนกัน วาจะเปนอยางไร เอาละ ครับ ผมขอสรุป แนวทาง ดังน้ีดีกวา  

1. ลองเปดคัทเอาทใหมีกระแสไฟฟาเขามา (อยาลืมตองมีฟวสท่ีคัทเอาทเสมอ) 
หากปลั๊กหรือจุดใดจุดหน่ึงยังช้ืน หรือเปยกอยู คัทเอาทจะตัดไฟและฟวสจะขาด 
ลองเปลี่ยนฟวสแลวท้ิงไวสัก 1 วัน ใหความช้ืนระเหย ออกไปบาง แลวดําเนินการ
ใหม หากคัทเอาทยังตัดไฟเหมือนเดิม กรุณาตาม ชางไฟฟา ผูรูเร่ืองมาแกไข (เสีย
เงินบางก็เปนเร่ืองจําเปน) ดีกวาเอาชีวิตเสี่ยงตอไป 

2. หากผานขอท่ี 1 ลองทดสอบเปดไฟฟาทีละจุด และทดสอบกระแสไฟฟา ใน
ปลั๊ก แตละอันวามี ไฟฟามาปกติ หรือไม (อาจหาซ้ือ อุปกรณตรวจ กระแสไฟฟา 
ขนาดเล็ก จาก หางไฟฟาท่ัวไป รูปรางหนาตาคลายไขควง มาเสียบทดสอบดูก็จะ
สะดวกดี) หาก ทุกจุดทํางาน ปกติก็ถือวา สบายใจไดไปอีกระดับหน่ึง หากมีปญหา 
บางจุด ก็อาจรอสักนิดใหความช้ืนระเหยออกเชนขอแรก (แตหากพอมีเงิน กรุณา
อยาเสี่ยงเลยครับ) 

3. ดับไฟทุกจุดในบาน ปลดเครื่องใชไฟฟาออกท้ังหมด แตยังคงเปดคัทเอาท
เอาไว แลววิ่งไปดู มิเตอรไฟฟาหนาบานวาเคลื่อนไหวหรือไม (อาจตองรอสักพัก
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โดยการจดตัวเลข หรือใชโทรศัพทถายรูปไว) หากไมเคลื่อนไหวแสดงวา ไฟฟาใน
บานเราไมนาจะร่ัว แตหากมิเตอรหมุนแสดงวา ทานยังปดการใชไฟฟาในบานทาน
ไมหมด หรือไฟฟา ตามสาย ตามทอ ตามจุด บางจุดในบานทาน อาจจะร่ัวไดรีบ
ตามชางไฟมาดูแล  

4. เรื่องไฟฟาน้ีเปน เรือ่งของผูใหญ ไมใชเรื่องของเด็กเปนเรื่องของคนขี้ขลาด 
ไมใชเรื่องของผูกลาหาญ ดังน้ันกรุณาอยาประมาท นํ้าทวมก็เสียหายมากพอแลว 
อยาตองมาจัดงานอัปมงคลตามหลังกันอีกเลย …ซีเรียสนะครับ ! 

    

 
   

7.. นํ้าลดแลว ประสาทเสียมาก พอมีกะตัง ทํายังไงกับระบบไฟฟาด ี

ถือวาคุณเปนคนหน่ึงท่ียังนับวาโชคดีกวาประชาชนอีกมาก ในประเทศไทยอันเปนท่ีรักย่ิง
ของพวกเรา เพราะ ระบบไฟฟา เปนสิ่งจําเปนกับการดํารงชีพ แตมีอันตรายสูง และเขาใจ
ยาก ตรวจสอบยาก เพราะเรา ไมสามารถเห็น "ตัวกระแสไฟฟา" ไดเลย หากคุณพอจะมี
งบประมาณ ในการปรับเปลี่ยน ระบบไฟฟา ในบานหลังนํ้าทวม เราขอแนะนําดังตอไปน้ี 

  1. หากมีงบประมาณนอย ตัดปลั๊กไฟท่ีอยูระดับต่ํา ๆ ในบานออกใหหมด 
(อาจจะตัดท้ิงเลย หรือจะเลื่อนตําแหนงปลั๊ก น้ันขึ้นไปอยูสูงกวาพื้นหองสักระดับ 1.10 เมตร 
ก็ได)  
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2. หากพอจะมีงบประมาณบาง ใหแยกวงจรไฟฟาออกเปน 2 วงจร คือวงจรท่ี
อยูดานลาง (ท่ีซ่ึงนํ้า อาจจะ ทวมได) และวงจรท่ีอยูสูง ๆ (ท่ีนํ้าไมอาจทวมถึง) 

  3. หากมีงบประมาณหนักขึ้นไปอีก แยกวงจรไฟฟาออกเปน 4 วงจร วงจร
แรกสําหรับปลั๊กดานลาง (ยามนํ้าทวม) วงจรท่ีสอง เปนวงจรสําหรับจุดท่ีใชไฟฟาท่ัว ๆ ไป 
(ท่ีนํ้าไมทวม) จุดท่ีสาม สําหรับเคร่ือง ปรับอากาศ (หากม)ี เพื่อกันอาการไฟกระตุกเมื่อ
เคร่ืองปรับอากาศทํางาน จุดสุดทายเอาไวในครัว เพื่อยามออกจากบานนานนาน อยาก
ปดคัทเอาท จะไดไมตองปดหมด เพราะปดหมดเจาตูเย็นในครัว ก็จะหยุดทํางาน อาหารใน
ครัวก็เนาเสียหมด หรือยามเราไมอยูบาน อาจปลอยท้ังกิจกรรม การใชไฟฟา ไวเพียงในครัว
เทาน้ัน 

4. หากมีงบประมาณมากขึ้นไปอีก แยกวงจรใหมากเขาไปอีกก็ได อาจแยก
เปนวงจรช้ันบน วงจรช้ันลาง วงจรนอกบาน ฯลฯ (โดยยังยึดถือ วงจรตามขอ 3 อยู) แตหาก
จะแยกวงจรมาก ๆ ดังน้ี และมีงบประมาณมาก ตามท่ีบอก นาจะวาจางวิศวกรไฟฟาเขามา
คํานวณ จะประหยัด และปลอดภัยกวา  

ปล. ขอแถมนอกเร่ืองนํ้าทวมนิดเดียวครับวา “อยาเดินสายไฟกับสายสัญญาณตาง  ๆเชน
โทรศัพท ทีวี ฯลฯ รวมไวดวยกัน เพระสายไฟจะมีคลื่นแมเหล็กไปรบกวนสัญญาณ ทําให
การรับสัญญาณไมชัดเจน 
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   8.. งูเงี้ยวเขี้ยวขอตะกวดแยมังกรก้ิงกือ หนีนํ้ามาอยูเต็มบานเลย 

กรณี มีสัตวท่ีเราไมพึงประสงคเขามาอยูในบานของเรา คงจะตองคอยๆแยกประเภทสัตว
ตางๆออกเปนประเภทเสียกอน เพราะสัตวเหลาน้ันไมมีสูตรสําเร็จท่ีจะจัดการใหหมดไปได
ดวยวิธีเดียวกัน ซ่ึงอาจจะแยกเปนประเภทและการดําเนินการไดดังน้ี 

1. สัตวเลื้อยคลานท่ีมีขนาดใหญพอควร ท้ังท่ีมีพิษและไมมีพิษ  เชน งู ตะกวด 
จระเข ฯลฯ อะไรทํานองน้ี อยาพยายามไปจับหรือจัดการเอง ทําการปองกันบาน
และปองกันตัวไมใหพวกเขามาทําอันตรายเรา (เราในท่ีน้ีหมายถึงสัตวเลี้ยงแสนรัก
ของเราดวยนะครับ) ใหติดตอหนวยราชการอาสา มาจัดการสัตวรายเหลาน้ี 

2. สัตวเลื้อยคลานขนาดเล็ก ท่ีไมมีพิษ เชน ก้ิงกือ ไสเดือน ก้ิงกา จ้ิงเหลน ฯลฯ ก็
ปลอยเขาไวได บางทานอาจจะรังเกียจ แตก็ทนนิดๆไวกอน เอาเขาไปปลอยในท่ีท่ี
สมควรปลอย (ไมรบกวนใคร)ก็ได  หรืออาจจะปลอยเขาเอาไวเฉยๆก็ได ไมนานเมื่อ
ทุกอยางเรียบรอย เขาก็จะหายไปเอง แตท้ังน้ีท้ังน้ัน หากเขาเขามาในตัวบานเราโดย
ผานทาง “รู” ตางๆในบานเรา ก็ตองจัดการเอาเขาออกไปนะครับ 
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3. แมลงตางๆ ตั้งแตยุง แมงมุม ฯลฯ หรือแมแตมด ตองไมใหเขามาในบานเรา ตอง
พยายามปดประตูหนาตาง ปดรู ใหดีเทาท่ีจะทําได และคงตองจัดการใหหมดไป
ตามปกติธุระ  

4.  แมลงพิเศษ “ปลวก” ตอนน้ีเขาคงยังไมมา แตอาจจะมาในอนาคตได ตอนน้ียัง
ไมตองจัดการอะไร แตพึงระวังไววา เมื่อนํ้าลดไปไมนาน จะตองมีการปองกันปลวก
ใหดี เพราะโอกาสท่ีเขาจะมามีมากพอควรเลยครับ) 

5. สัตวเลี้ยง หรือสัตวท่ีไมเปนอันตรายท่ีหลงทางมา เชน สุนัข แมว หรือแมกระท่ัง 
มา ก็นาจะดูแลเขาในระยะแรกกอน เพราะชีวิตเขาก็คงลําบากอยูเหมือนกันในขณะ
นํ้าทวม แลวหลังจากน้ันคอยพิจารณาวาเราจะตองทําอยางไรตอไป (เชนหาเจา
ของเดิม หาเจาของใหม ฯลฯ) อยาเพิ่งไลเขาออกไปไหนเลย ถือวาทําบุญสรางบุญ
กันครับ  

   

 
9.. สวมเหม็น สวมเต็ม สวมราดไมลง สวม สวม สวม สวม 

หลังนํ้าทวม นอกจากปญหาใกลตัวเร่ืองระบบไฟฟา และวัสดุปูพื้นท่ีถูกนํ้าทวมจะเปน
ปญหาท่ีพบเห็นเสมอ แลว เร่ืองสวม ๆ ดูจะเปนปญหาท่ีใหญกวาและหนักหนากวามาก 
เพราะเราไมมีท่ี จะถายทุกข ทุกขเลยบรรจุ อยูเต็มตัวเรา พอเราถายทุกขออกมาหนอยทุกข
น้ันดันไมยอยสลาย บานเรา ก็เลยมีทุกข ลอยตุบปองตุบปอง เต็มไปหมด 
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เมื่อนํ้าลดแลว สวมของบางทานอาจจะยังคงมีปญหาอยู บางอาจจะเปนปญหาดั้งเดิม บาง
ก็เปนปญหา เกิดใหม บางก็จะ สอดประสานกลมเกลียวกัน ท้ังปญหาเกาและปญหาใหม 
ผมใคร ขอสรุปรวมความ ปญหาแหงสวม ออกเปนขอยอย ๆ ได 8 ประการ (ท้ังปญหาเกา
และปญหาใหม) ดังตอไปน้ี 

1. หากสวมของทานเปนระบบบอเกรอะ-บอซึม (หมายถึงเมื่อของเสียยอย
สลายแลว จะซึมผานสูพื้นดิน ระบบน้ีเปนระบบ ท่ีนิยมกันท่ัวประเทศ เปนเวลานาน) แลว 
บอซึม ของทาน วางอยู ใน บริเวณท่ีพื้นดินชุมฉ่ํา (อาจจะเพราะนํ้าทวมก็ได) สิ่งท่ีเกิด ก็คือ
บอซึม ไมยอมซึมนํ้าออก (แถมยามนํ้าทวม นอกจากนํ้า จะไมไหลออก จากบอซึม นํ้าท่ีทวม 
จะไหลยอนเขามาในบอ และระบบยอยสลายอีกดวย) ปญหาท่ีตามมา ก็คืออาการ "ตุบปอง" 
ราดสวมไมลง ใชสวมไมได สวมจะเต็มบอยน่ันเอง แกไขได 2 ประการคือ หากพื้นดินชุมฉ่ํา 
เพราะนํ้าทวม ก็ขอใหรอสักนิด ใหพื้นดินแหงสักหนอย แตหากพื้นดินชุมฉ่ําช้ืน ตาม
ธรรมชาติของพื้นท่ี ก็กรุณาเปลี่ยนระบบ มาใชเปนระบบเคร่ืองกล สําหรับ ยอยสลาย 
(ภาษาชาวบานเรียกวา ถังสวมสําเร็จ) ซ่ึงจะทําหนาท่ี ยอยสลายปฏิกูล ตาง ๆจนเปน นํ้า
สะอาด แลวก็ปลอยลง ทอระบายนํ้าสาธารณะ ไดโดย ไมผิด กฎหมาย 

  2. หากโถสวมอยูระดับต่ํากวาหรือใกลเคียงกับระดับบอเกรอะ หรือถังสวม
สําเร็จรูป ทําใหระนาบ ของทอสวม ไหลไมสะดวก หรือบางคร้ัง อาจจะมีอาการ ไหล
ยอนกลับ (โดยเฉพาะอยางย่ิง ยามนํ้าทวม ทําใหระดับนํ้า ณ ถังสวม อาจสูงกวา ระดับโถ
สวม) ทําใหเกิดอาการ ราดไมลง หรือตอนกดนํ้า ราดนํ้าท่ีโถสวม ทําใหในโถสวม มีแรงดัน 
สูงมากขึ้น หากนํ้าไมสามารถ ไหลลงไปได ก็จะเกิดอาการ แรงดันยอนกลับ ทุกขท้ังหลาย
ของเราจ ะกระฉอกขึ้นเปรอะเปอนได  

   3. อาจเกิดเพราะทอสวมแตกและอาจไปฝง (หรือเกือบจะฝงในพื้นดิน) ทําให
เกิดกลิ่นเหม็น และราดสวมไมลง หรือบางคร้ัง เกิดอาการ ท่ีตัดสินใจยาก เพราะบางคร้ังราด
ลง บางคร้ังราดไมลง เพราะไปเก่ียวของ กับสภาพแวดลอม อยางมาก หากกรณีน้ีเกิดขึ้น
ในขณะนํ้าทวม ย่ิงตัดสินใจยาก เพราะวันไหน ทุกขของเรา มีนํ้าหนักมาก วันน้ันก็อาจจะ
ราดไลลงไปได วันไหนทุกขของเรา มีมวลนอย มีนํ้าหนักนอย ท้ังเสือกไสไล ราดเทาไรก็ดื้อ 
ไมยอมลงสักที  
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  4. บางทานอาจจะลืมใสทออากาศใหสวมหายใจ เวลาราดนํ้าจะราดไม
ลง (เหมือนกับพยายาม กรอกนํ้าใสขวด โดยไมมีชองอากาศ เหลือเลยท่ีปากขวด จะกรอก
นํ้าไมลง) บางบาน อาจจะมีทออากาศ แตทออากาศอาจอุดตันได ไมวาจะเกิดจากความ
สกปรก หรือเกิดจาก เศษผง เล็กลอยมาอุด ตอนท่ีนํ้าทวมก็ได 

  5.ขนาดของบอเกรอะบอซึม หรือถังบําบัดสําเร็จขนาดเล็กเกินไป หลายคร้ัง
พบปญหา เพราะใชอาคาร ผิดประเภท เชนออกแบบไว ใหมีคนในบาน 5 คน แตพอใชจริง 
ใชเขาไปตั้ง 8-9 คน ปริมาณทุกขตาง ๆ จึงมากกวา ท่ีเคยคํานวณเอาไวแตแรก ถังสวมจะ
เต็มบอยเต็มเร็ว เพราะมีชองวางนอย ถาเปนระบบบอซึม ก็มีพื้นผิวการซึมนํ้าออกนอย นํ้า
จึงซึมออกไมทัน 

6.ทานอาจใสสิ่งของท่ีไมนาจะใสลงในโถสวม หรือสิ่งของบางอยางอาจจะลอย
มากับนํ้าทวม เชนแผนผาอนามัย ถุงยางอนามัย ถุงมืออนามัย หรือ แปรงขัดสวมอนามัย 
เปนตน สิ่งเหลาน้ี จะไมยอยสลาย และเปนสาเหตุ แหงการอุดตัน  

  7.ถังบําบัดสําเร็จบางรุนบางยี่หอ ตองใชเครื่องมือกลเขาปนอากาศเขาไป
ชวยการยอยสลาย ซ่ึง อุปกรณเหลาน้ี ตองใชกระแสไฟฟา เปนตัวหนุนมอเตอร ในขณะท่ี
นํ้าทวม ทานอาจจะปดไฟฟาไว ดังน้ัน หากจะถายทุกข อยางมีความสุข อยาลืมเสียบปลั๊ก
ไฟฟากลับเขาท่ีเดิมนะขอรับ (เขาเรียกวาเสนผมบังสวม)  

  8. ถังบําบัดสําเร็จทุกยี่หอ จะตองมีทอใหนํ้าไหล ออกจากถังบําบัดสูทอระบาย
นํ้าในบานเรา หรือสูทอสาธารณะ จะตองตรวจเช็ควา ระดับของทอท่ีออกจากถังบําบัด วา
ตองสูงกวาระดับทอระบายนํ้าเสมอ มิเชนน้ัน จะเกิดอาการ ไหลยอนกลับอีกแลว  
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10.. ผมตองตรวจสอบอะไรเก่ียวกับระบบประปาบาง 

ระบบประปา เปนระบบท่ีเหมือนกับไมมีปญหา เพราะเหตุเกิดจากนํ้าทวม แตหาก
มองขามไป อาจทําใหคุณ สูญเสีย ชีวิต อันเปนท่ีรักย่ิงไปได โดยเฉพาะอยางย่ิงบานท่ีมี
ระบบประปา ท่ีคอนขางสมบูรณแบบ ขอแนะนํา การตรวจสอบดังตอไปน้ี 

  1. คุณมีบอนํ้าใตดิน หรือถังเก็บพักนํ้าท่ีอยูในระดบัท่ีนํ้าทวมถึงหรือไม หาก
คุณมี ก็ขอใหนึกเสมอวา นํ้าท่ีทวมถึงน้ัน มิไดสะอาด เหมือนนํ้าประปา (กรุณาอยาฉุนเฉียว 
กลับวานํ้าประปาบานเราน้ัน แสนจะ ไมสะอาด) ขอใหทําการลางถังนํ้า ท่ีนํ้าทวมถึง ให
สะอาดท้ังภายนอกภายใน (หากเปนบอใตดิน ลางเฉพาะ ภายในถัง ภายนอกคงไมตองลาง
กระมังครับ) อยาเสียดายแรงงาน หรือเสียดายนํ้าเลยนะครับ  

  2. บานท่ีมีระบบปมนํ้า กรุณาตรวจสอบอุปกรณปม รวมถึงถังอัดลมวาอยูใน
สภาพท่ีใชการไดดี การตรวจสอบ ขั้นตน อาจจะตรวจสอบ จากเสียงเคร่ืองจักรทํางาน วา
ผิดปกติหรือไม ตรวจสอบแรงดันนํ้า วาเหมือนกับสมัยท่ี นํ้าไมทวมหรือไม ตรวจสอบ ถังลม
วา สามารถเก็บแรงอัดไดดี และยาวนาน ตามท่ีนาจะเปนหรือไม … หากมีสิ่งผิดปกติ 
อาจจะตองปรับ - ถายระดับนํ้า ระดับแรงดัน ในหมอลม อีกท้ัง นาจะตรวจสอบดูวา มีเศษ
ผง ท่ีลอยมากับนํ้าทวม ติดอยูหรือเปลา 

  3. หากกรณีท่ีปมนํ้าถูกนํ้าทวม ไมนาจะใชการตอไปโดยทันที เพราะจะมี
อันตรายจากความช้ืน ในตัวมอเตอรท่ีอาจยัง สะสมอยู นาจะไปหา ชางมาตรวจสอบ ทําให
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แหงเสียกอน ถาชางยังไมยอมมา และคุณพอรูเร่ือง เคร่ืองจักรกล บาง ก็ถอดเอาไปใหเขา 
ตรวจเช็ค (กรุณาอยาเอาไปตากแดด แลวคิดไปเองวา ความช้ืนหมดแลว เปนอะไร ขึ้นมา 
ยามรายเมื่อหนีนํ้าทวมทัน แตไฟ กลับไหมบานหมดครับ)  

 
  ขอเปนกําลังใจกับทุกๆทานครับ 

 

 

ติดตามตอนท่ี 2 ขอ 11-21 ท่ีขางลางนะครับ 

 
ตอนท่ี 2 ขอ 11-21 ครับ 
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11.. ผนังบานแชน้ํานาน ๆ เปนอะไรมั๊ย จะแกไขดูแลอยางไร 

  วัสด ุท่ีใชกอสรางอาคารบานเรือนเกือบทุกอยาง หากแมโดนแชนํ้าไวนาน ๆ ยอม
ตองมีอาการเสื่อมสภาพไป มากบาง นอยบาง ตอบคําถามท่ีวา ผนังและสีทาบานท่ีถูกนํ้า
ทวมแลวเปนอะไรหรือไม คงตอบวา "เปนอะไรแนนอน" ขอใหคําปรึกษา ในการแกปญหา
ดังตอไปน้ี 
 1. หากผนังทําดวยไม ไมตองทําอะไรมากปลอยใหแหงก็เพียงพอแลว ยกเวนแตสวนท่ีอยู 
ในระยะระดับท่ี นํ้าขึ้นลง อาจจะผุไปบาง (ธรรมชาติของไม หากอยูแหง ๆ ก็ไมเปนไร หาก
อยูใตนํ้าเลย ก็ไมคอยเปนไร แตหากอยูบริเวณระดับท่ีเดี๋ยวนํ้าขึ้น เดี๋ยวนํ้าลง จะมีปญหา
เร่ืองการผุกรอนไดงาย ดูไดตามเสาโปะ หรือเสา ท่ีปกไวในนํ้า จะเห็นไดวา สวนท่ีจะผุกรอน
กอนท่ีสุด คือ บริเวณระดับผิวนํ้าท่ีเดี๋ยวแหง เดี๋ยวเปยก) 
 เมื่อนํ้าในบาน ลดลง เอาผาเช็ดทําความสะอาด ขจัดคราบความสกปรกออก เพื่อสุขภาพ
ของคนในบาน และเพื่อใหผิว ท่ีทําความสะอาดแลว สามารถระเหย ความช้ืนออกมาไดงาย 
ท้ิงไวจนแนใจวา ผนังของเรา แหงดี จึงใชนํ้ายารักษาเน้ือไม ชโลมลงท่ีผิว (อยาทาแลคเกอร 
หรือนํ้ายารักษาเน้ือไม หรือสีทาผนัง กอนท่ีจะ ใหตัวผนังแหง เพราะจะทําใ หนํ้า และ
ความช้ืน ระเหยไมออก จะเกิดอาการ "ช้ืนและผุฝงใน")  การทาส ีหรือทายารักษาเน้ือไม 
อาจจะทาเฉพาะ ดานในตัวบานกอนก็ได แลวท้ิงไวสัก หลายเดือน จึงคอยทาสีภายนอก ตัว
อาคาร เพื่อใหมั่นใจจริง ๆ วา ผนังของเรา แหงสนิทแลว 
  
(อยาอายใคร หากบานเรา จะไมสวยสัก 5-6 เดือน เพราะเร่ืองนํ้าทวมน้ี ไมใชความผิดของ
เรา… เราเปนเพียง ผูรับกรรมเทาน้ัน) 
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2.  หากผนังของทานเปนผนังกออิฐฉาบปูน ก็ดําเนินการในระบบท่ีคลายกับผนังไม 
ตามท่ีกลาวแตแรก แตอาจจะตอง ท้ิงเวลานานหนอย เพราะการระบายความช้ืน ของผนังกอ
อิฐน้ัน ยากกวาผนังไม 
  
มี สิ่งหน่ึงท่ี ผนังไมอาจแตกตาง กับผนังกออิฐก็คือ "สิ่งท่ีอยูภายในผนัง" ไมวาจะเปน
สายไฟฟา ทอไฟฟา ทอนํ้า ฯลฯ เราตองตรวจสอบ สิ่งเหลาน้ีดวยวา อยูในสภาพเหมือนเดิม 
(รายละเอียด การดูแลตรวจสอบ กรุณาอานในขอ การตรวจสอบระบบไฟฟา และระบบ
สุขาภิบาล) การใหความช้ืนระเหยออกงาย ตองพยายามไมเอาสิ่งของ หรือตู โตะ ตั้งติดไวท่ี
ผนัง (ขอใหทนความไมสะดวกสบายสักพักเถอะครับ) 
  
แต ก็กรุณา อยาถึงกับเอา ไฟฟู มาเผาใหผนังแหงเร็ว เดี๋ยวกลายเปน หนีนํ้าทวม ไปปะไฟ
ไหม จะไมคุมกัน บางคนอาจจะเอา ไฟ สปอตไลท มาสอง ใหความรอน ผนังจะไดระเหย เอา
ความช้ืน ออกมาเร็ว ๆ ก็ไมคอยคุมเทาไร เพราะจะเสียคา กระแส ไฟฟาจํานวนไมนอย (เก็บ
เงินคาไฟฟาสวนน้ี ไปใชในการซอมแซมบาน หลังนํ้าทวม สวนอื่น จะดีกวา กระมังครับ) 
  
3. หากผนังของทานทําดวยยิบซั่มบอรด จะ ตองเขาใจในพื้นฐานและธรรมชาติของแผน
ยิบซ่ัมบอรด เสียกอน วา เจาแผนน้ี เปนเพยีง ผงปูนยิบซ่ัม ท่ีหุมดวยกระดาษอยางด ีแตไม
วากระดาษจะดีเพียงไร หากถูกนํ้าทวม สักพักเดียว รับรองวา แอนยุยกันเปนแถว 
  
วิธีท่ีดีท่ีสุด ก็คือเลาะเอาแผนยิบซ่ัมน้ี ออกจากตัวโครงเคราผนัง หากเปนโครงเคราท่ีทําดวย
โลหะ ก็สามารถติดแผนใหมเขาแทนท่ีไดเลย แตหากโครงเคราเปนไม คงตองท้ิงไวสักหลาย
วัน ใหความช้ืน ในโครงไมน้ัน ระเหยออกเสียกอน จึงคอยบุแผนใหม เขาแทนท่ี  
  
4. ผนังท่ีทําดวยโลหะ หรือผนังท่ีทําดวยกระจก ยามนํ้าทวมคงจะไมเปนอะไรมาก แต
เมื่อนํ้าลดแลว นาจะ ตอง ตรวจสอบ ตามซอก ตามรอยตอ วายังมีนํ้า หรือเศษขี้ผง ฝงในอยู
หรือไม หากมี ก็ทําความสะอาดเสีย (สิ่งท่ีนาจับตามอง สําหรับผนัง หรือโครงอลูมิเนียมก็คือ 
นํ้าอาจขังในทอ ของอลูมิเนียมครับ) 
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5. ผนังชนิดอื่น ๆ นอกเหนือจากท่ีกลาวมา ไมวาจะเปนผนังกระดาษอัด ผนังสังกะสี 
ผนังไมอัด ฯลฯ จะมีธรรมชาต ิคลายกับผนังท้ังสี่ อยางท่ีกลาวมาขางตน ลองเปรียบเทียบดู 
แลวแกไข ตามแนวทางน้ันๆ ขอใหโชคดีขอรับ  
    
    

 
    

12.. สีทาบาน ท้ังสีนํ้า สีพลาสติก สีนํ้ามัน ฯลฯ ตองทําอะไรบาง 
  
เร่ืองขอการแกไขเก่ียวกับสีทาบาน ขอใหเปนสิ่งสุดทายหรือเกือบสุดทายท่ีเราจะซอมแซม
บาน กรุณา อยาอายใคร ท่ีเขาจะมาหาวา บานเราสีกระดํากระดาง หรือสีลอกเปนขี้กลาก 
ปลอยคนท่ีเขาดูถูกเราไปเถอะ เพราะเร่ืองนํ้าทวม มิใชกรรมของเรา ท่ีกอขึ้นมา (อยางนอย ก็
ไมใชทางตรง) เขาจะวาอะไร จะดูถูกอยางไร ก็ปลอยเขาไป (แลวทําบุญกรวดนํ้า ใหเขา ลด
อวิชชา ท่ีครอบงําจิตใจเขาดวย) 
  
ส ีทุกชนิดท่ีเราใชทาบาน (ไมรวมสีทาเรือ สีทาเคร่ืองบิน สีทาภายในถังนํ้า) เมื่อถูกความช้ืน
หนัก ๆ อยางนํ้าทวมคราวน้ี จะตอง มีอันเปนไป เกือบทุกท่ี …. 
  
ขอคิดสําคัญ ในเร่ืองของสีทาบาน ก็คือ ปญหาของสีลอกสีลอน หลัก ๆ ไมเกิดเพราะ 
คุณภาพของสี แตเกิดจาก ความไมพรอม ของพื้นผิวท่ีทาสี หากพื้นผิว ท่ีจะทาสี  
เกิดความช้ืน หรือมีสิ่งสกปรก ติดอยู ทาสีทับลงไปอยางไร ก็ลอก ก็ลอนออกหมด 
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ดังน้ันขอใหใจเย็น ๆ อยาเพิ่งทาสี ทําความสะอาดหรือลอกสีเดิมออก ใหมากท่ีสุด เทาท่ีจะ
ทําได (ลอกเฉพาะ ตรงท่ีมีปญหา ไมใชลอกหมดท้ังบาน) ท้ิงไวนาน ๆ (อาจจะหลายเดือน 
จนถึงหนาแลง ฤดูรอนก็นับวาไมสายเกินไป) 
    

 
    

13.. เครื่องปรับอากาศ ตูเย็น เครื่องซักผา จมนํ้าหมดเลย ทําไงด ี
  
ไมวาจะเปนเคร่ืองปรับอากาศ ตูเย็น เคร่ืองซักผา มอเตอร หรือเคร่ืองกลตาง ๆ (อาจจะรวม
ได ไปจนถึง รถยนตดวยก็ได) ลวนแตเปน เคร่ืองจักรกล ท่ีอยางเราอยางทาน ไมนาประมาท 
หรือรูมาก เขาไปแกไข ซอมแซมเอง ขอความกรุณาอยาเพิ่งใช ความสามารถสวน
บุคคล (หากไมจําเปนจริง ๆๆๆๆ) 
  
หากโดนนํ้าทวมแลว นํ้าเจากรรม ไหลเขาไป ในเคร่ืองเรียบรอยแลว (แถมยังแชไวดวย) ถอด
ออกไปใหชางผูรู เขาตรวจสอบดูกอน ดีกวา กรุณาอยาประมาท เอาไปตากแดด แลวคิดวา
แหงแลว เลยนําไปใชตอ เพราะความช้ืนบางสวน อาจจะฝงอยูขางใน พอเคร่ืองกลน้ัน 
ทํางาน โดยใชกระแสไฟฟา อาจทําใหเกิดปญหา กับตัวบาน หรือเปนอันตราย ถึงชีวิตได 
  
นอกจากความช้ืนท่ีฝงอยูในตัวเคร่ืองแลว บรรดาฝุนผง เศษขยะ หรือแมแตสิ่งมีชีวิตบาง
ประเภท ก็อาจจะฝงตัวหรือแอบซอนตัว (หรือเสียชีวิต) คางอยูภายในเคร่ืองดวย หากเดิน
เคร่ืองจักรกลหมุน อาจจะเกิดการติดขัดและมีการฝนกําลังกัน เคร่ืองอาจจะเสียหรือไฟไหม
ได (อาจจะไมไดเกิดโดยทันที แตจะเกิดขึ้นภายหลังได) 
 หากแมนจําเปนจริงๆ ท่ีจะตองใชเคร่ืองจักรกลน้ัน(ซ่ึงผมหวังวาคงจะไมมี) ยามจะใช
เคร่ืองกลเหลาน้ันนามีขอคิด 3 ประการคือ 
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1. ตลอดเวลาท่ีใชตองมีผูใหญท่ีพอรูเร่ืองไฟฟาและเคร่ืองจักกลพื้นฐานอยูใกลๆเสมอ และ
อยางนอยนาจะมี ๒ คนครับ เมื่อเกิดอะไรผิดปกติขึ้นมาตองดับเคร่ืองปดเคร่ืองโดยทันที 
  
2. ท่ีคัทเอาทไฟฟาของตัวเคร่ือง และคัทเอาทหลักของตัวบาน จะตองมีฟวสตัดไฟท่ีมี
คุณภาพ ติดตั้งอยูเสมอ เกิดไฟฟาลัดวงจร ตองแนใจวาวงจรไฟฟาจะถูกตัดออก 
  
3.. เมื่อไรไมจําเปนจริงๆแลว ใหหยุดใชเคร่ืองกลตัวน้ันทันที พอมีเวลาบาง และพอมี
งบประมาณ กรุณานําไปใหชางผูรูตรวจสอบ 
    

 
    

14.. ประตูบานถูกนํ้าทวมบวมอลึ่งฉ่ึง ประตูเหล็กขึ้นสนิมหมดแลว 
  
ขอ ใหคิดวาประตูหนาตางเวลาถูกนํ้าทวม จะเหมือนกับผนังท่ีถูกนํ้าทวมเหมือนกัน การท่ี
ประตูไมบวมเปงขึ้นมา ก็เหมือนกับ ผนังไม หรือผนังยิปซ่ัม ท่ีปูดโปนขึ้น สวนประตูเหล็กท่ีขึ้น
สนิมน้ัน ก็เปนเร่ืองของโลหะท่ีแชนํ้า เมื่อแหงแลวก็ตองเปนสนิมไปเปนปกติธรรมดา แนว
ทางแกไขมีดังตอไปน้ี 
  
1. ประตูไม หรือวัสดุท่ีเหมือนกับไมท่ีบวมขึ้นมาหรือผุพัง ก็เหมือนกับประตูหองนํ้าเรา ท่ี
หลายๆบานเปน อันเกิดจากความช้ืนในหองนํ้า แกไขโดยการท้ิงไวใหแหง ซอมแซมพื้นผิว 
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เทาท่ีตนเองจะทําได หรือหากหมดสภาพจริง ๆ และพอมีงบประมาณบาง ก็ซ้ือใหม 
เปลี่ยนแปลงเสียเลย ก็ยังพอไหว 
  
2. ประตูเหล็กท่ีขึ้นสนิม อาจจะไมถึงผุพัง (ยกเวนแตผุมากอน) ก็จัดการ ขัดสนิมออก เช็ด
ให สะอาด แหง แลวทาสีใหมทับลงไป ก็ถือไดวาเปนอันเสร็จพิธี แตความนาสนใจ ก็คือ 
ขอใหมั่นใจวานํ้าหรือความช้ืน ไดออกไปหมดแลว ท้ังในทอโครงเหล็กหรือบริเวณรอยตอ
ตางๆ 
  
3. ประตูพลาสติกหรือวัสดุสังเคราะห  สวนใหญจะไมคอยเปนปญหา เพราะวัสดุเหลาน้ัน
ทนนํ้าได แตท่ีตองตรวจสอบก็คือ อาจจะมีนํ้าขังอยูภายในบานประตู(หรือหนาตาง) ระหวาง
แผนสังเคราะหท่ีประกบกันเปนตัวบาน ตองพยายามเอานํ้าออกใหหมด อาจจะตองมีการ
เจาะรูเล็กๆสัก ๑-๒ รู เพื่อใหนํ้าระบายออกได 
  
4.. หากประตูเกิดเอียงหรืออาการท่ีภาษาชางเรียกวา "ประตูตก" อาจจะเกิดขึ้นได 
เพราะเมื่อประตูหนาตาง (โดยเฉพาะอยางย่ิง ท่ีทํา ดวยไม หรือวัสดุท่ีอมนํ้า) แชนํ้านาน ๆ 
ประตูจะอมนํ้า จึงทําใหตัวบานน้ัน นํ้าหนักมากขึ้น บานพับรับนํ้าหนักไมไหว ประกอบกับตัว
วงกบ (โครงกรอบชวงเปด) เปอยยุย เน่ืองจาก การแชนํ้า นอต หรือตะปูยึดเกาะไดไมเต็มท่ี 
บานเลยเกิดอาการ เอียงลง… 
  
แกไข โดยพยายาม ใชค้ํายัน หรือลิ่มเล็ก ๆ สอดชวยรับแรง ถายนํ้าหนัก ของ บาน เอาไว
กอน คอย ๆ รอจนความช้ืนระเหยออก นอตตะปูก็จะยึดติดดีขึ้น นํ้าหนักบานก็จะนอยลง 
อาการก็จะกลับมาเหมือน เกือบปกติ (อาจจะไมปกตินัก แตก็นับวา ไมเปนไร) 
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15.. บานพับ ลูกบิด รูกุญแจ เหล็กดัด หลังนํ้าทวมตองทําอะไรบางด ี
  
เปนคําถามท่ีตอเน่ืองจากปญหาท่ีแลว ซ่ึงวาดวยเร่ืองประตูหนาตางท่ีเกิดปญหาขึ้นหลังนํ้า
ทวม บานพับ ลูกบิด กุญแจ เหล็กดัด ซ่ึงเปนอุปกรณท่ีทําดวยโลหะก็เกิดปญหาตามมา ขอ
ตอบสั้น ๆ งาย ๆ ดังตอไปน้ี 
  
เช็ดนํ้าและพยายามใหความชื้นระเหยออกใหหมด หรือมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  
หากเกิดสนิมตรงท่ีใด ก็ขัดเอาสนิมเหลาน้ันออกเสีย โดยเร็ว อยาปลอยท้ิงไว แตก็อยาขัดแรง
ดวยเคร่ืองมือขัดท่ีคมแข็งเกินไป เพราะอาจทําใหอุปกรณประตูหนาตางท่ีคอนขางบอบบาง
น้ันเสียหายไดครับ 
ใชนํ้ายาหลอลื่นสารพัดประโยชนหยอดชโลม (ภาษาชาวบานเรียกวา "โซเล็กซ")  ตาม
จุดตอ ตามขอตอ ตามเฟอง และตามรูตาง ๆ ใหท่ัว (คงไมถึงขนาด เปนมันเย้ิม ๆ จะทําให
สิ่งของรอบขางเลอะเทอะ และเสียเงินไปโดยเปลาประโยชน)  
อยาเพิ่งใชจารบี หรือสารจําพวกขี้ผ้ึงอุดหรือทา เพราะความช้ืนท้ังหลายอาจจะยัง
ระเหยออกไมหมด จะทําใหระเหยออก ไดยากขึ้น ความช้ืนเลยเกิดอาการ "ฝงใน" จะมี
ปญหาภายหลัง   
หากยังเกิดปญหาอีก กรุณาเร่ิมทําใหมตั้งแตขอแรกจนถึงขอน้ี รับรองวากวา 90 % ปญหา
จะไมหนี ไปนอกรอบ ท่ีกลาวไว       
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16.. นํ้าทวมฝาเพดาน แกไขอยางไรไดบาง 
  
ผมเช่ือวาซีเรียสและเปนเร่ืองจริงครับ แตขอภาวนาใหเปนการทวมฝาเพดานของหองใตดิน 
ไมใชฝาเพดาน ของบานช้ันท่ีสองนะครับ นํ้าทวมฝาเพดานน้ี คงจะตองใชแนวทางแกไข
คลายกับนํ้าทวมพื้นและทวมผนังปนกัน สรุปความอีกคร้ัง ไดวา 
  
1. ตรวจสอบถึงวัสดุฝาเพดานวาทําดวยอะไร หากเปนวัสดุท่ีเปอยยุยจากการถูกนํ้าทวม
ได เชนฝายิปซ่ัมบอรด หรือฝา กระดาษอัด คงจะตอง เลาะออกแลวเปลี่ยนใหม (หรือหากไม
มีงบประมาณ ก็ท้ิงเอาไวโลง ๆ อยางน้ันกอน ไมตองอายใคร ยํ้า ไมตองอายใคร) หากเปนฝา 
ประเภทท่ีไมเปอยยุย และอมนํ้า อมความช้ืนมาก ก็พยายามผึ่งใหแหง อยาทาสี หรือนํ้ายา
กันความช้ืน ระเหยออก หากเปนฝาโลหะ ใหตรวจสอบสนิมจัดการขัดหรือเช็ดออกใหหมด 
  
2. สํารวจฝาเพดานท้ังผืนทุกหองทุกท่ีวามีนํ้าขังอยูหรือไม (เจาะหรือเปดฝาเพดานแลว
โผลศีรษะ พรอมสอง ไฟฉาย ตรวจดู) หากพบ ตองระบายนํ้าออก ใหหมด โดยทันทีทันใด 
(เจาะรูตรงท่ีนํ้าเปนแองขัง ณ จุดน้ันน้ัน) อยาขี้เกียจ ตรวจเช็คเปนอันขาด 
  
3. ฝาเพดานสวนใหญจะมีสายไฟ ดวงโคมติดอยูเสมอ ไมวาจะเปนระบบเดินสายไฟฝง
หรือสายไฟลอย ตองตรวจสอบสภาพวาดีสมบูรณตามรายการ ท่ีเคยกลาวไวเร่ืองของการ
ตรวจสํารวจระบบไฟฟาหลังนํ้าทวม 
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4. มดและแมลงตลอดจนหนูหรือสัตวเลื้อยคลานตางๆ อาจหลบเขาไปในฝาเพดาน 
(แลวหาทางออกไมได) ตองทําการไลออกใหหมด จึงจะปดฝาเพดาน ไมเชนน้ันอาจจะ
รบกวนและเปนอันตรายภายหลังได 
     

 
    

17.. มีนํ้าผุดขึ้นกลางบาน แปลวาอะไร ไมเห็นสนุกเลย 
  
หาก เปนผมก็คงจะไมสนุกเหมือนกันละครับ เพราะอยูดี ๆ ก็มีนํ้าผุดขึ้นมากลางบาน ปญหา
ท่ีคาดการณ (เพราะไมไดเห็น สถานท่ีจริง) นาจะเกิดจากสาเหตุดังตอไปน้ี 
  
1. ระบบโครงสรางเกิดอาการแตกราว ซ่ึงอาจจะแตกราวอยูเดิมแลว หรืออาจจะเกิดการ
แตกราวจากแรงดันนํ้า อันเน่ืองมาจาก นํ้าทวม การแกไขก็คือพยายามหาแนวท่ีแตกราวน้ัน
ใหพบ (สวนใหญ จะเปนรอยแตก ท่ีพื้น หรือผนัง สวนลาง) แลวพยายามติดตอสอบถามผูรู
ตอไป อยาพยายามซอมเอง เพราะอาจย่ิงเกิดปญหา และอาจ เปนอันตรายได  
  
2. ร่ัวเน่ืองจากรอยตอของพื้นกับผนังไมสนิท หรือระหวางพื้นกับพื้นไมสนิทกัน อาจเพราะ
ระบบ โครงสราง อาคาร เปนโครงสราง ระบบพื้นสําเร็จ ท่ีกอสรางไว ไมเรียบรอย 
หรือ เพราะเปนระบบโครงสราง เปนระบบ พื้นวางถายนํ้าหนักบนดิน (Slab on Ground) ซ่ึง
ออกแบบใหเน้ือคอนกรีตพื้นไมตองเช่ือมประสานกับคาน แตใหถายนํ้าหนักพื้นลงไปท่ี
แผนดินเลย โครงสรางระบบท่ีวาน้ี จึงอาจมีรอยร่ัวตรงบริเวณรอยตอ เพราะปูนทรายท่ีอุดไว
เสื่อมสภาพ หรือเสียหายจากแรงดันนํ้า 
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แนวทางแกไข คงตองพยายามหาแนวท่ีนํ้าร่ัวเขา ใหได (จะมีรอยหรือเสนท่ีมีสีเขมกวา
ปกติ) แลวอุดรอยเหลาน้ัน ใหเรียบรอยอาจจะดวยซิลิโคนท่ียาตูปลา ก็พอไหว 
  
3. เกิดจากรูท่ีบริษัทกําจัดปลวกเขาเจาะเอาไว ตอนท่ีจะฉีดอัดนํ้ายากําจัดปลวก แลวไม
มีการอุดปด ใหเรียบรอย แนวทางการแกไข ก็คือจัดการอุดเสียใหเรียบรอย 
  
4. ทอนํ้าท่ีฝงในพื้นเกิดการรั่วแตก หมาย ถึงท่ีพื้นหองอาจจะมีการฝงทอนํ้าเอาไว และ
อาจมีการขยับตัวของโครงสรางทําใหทอแตก และแรงดันนํ้าทําใหเกิดนํ้าพุเล็กๆเกิดขึ้นท่ีพื้น
หองครับ 
  
กรุณา อยาตกใจ กับสิ่งท่ีเกิดน้ี พยายามหาเหตุใหพบ แลวแกไขเสีย หากยังหาเหตุไมพบ 
หรือหาพบแลว แต แกไข ไมได กรุณาติดตอผูรู 
 ( ผูรู แปลวา ผูรู ไมไดแปลวา ผูไมคอยรูแตชางพูด) 
       

 
    

18.. เฟอรนิเจอร โตะ เตียง เกาอี้ หลังนํ้าทวม 
  
ขอ ใหคิดเสมือนวาเฟอรนิเจอรน้ันเปนเคร่ืองใช เปนพื้นบานและเปนผนังบานอยางใดอยาง
หน่ึง ดังน้ัน การแกไข เฟอรนิเจอรหลังนํ้าทวม ก็คงจะคลายกับการแกปญหา เร่ืองประตู
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หนาตาง เคร่ืองไม เคร่ืองมือ พื้นบาน ฝาเพดานบาน และผนังบานปน ๆ กันไป สรุปขอคิด
และแนวทางการแกไขไวดังตอไปน้ี 
  
1. พยายามเอาความชื้นออกจากเฟอรนิเจอร ใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดอยางรวดเร็ว 
    
2. เฟอรนิเจอรท่ีอมนํ้ามากๆ เชน โซฟานวมหรือนุน ท่ีนอนหากไมจําเปนอยาเอา
กลับมาใชอีกเลย เพราะตอนนํ้าทวม จะพาเช้ือโรค และสิ่งไมพึงประสงคเขาไปอยูภายใน
ไมนอย แมตากแดดแหงแลว เช้ือโรคราย ก็อาจยังคงอยู เปนอันตรายตอสุขภาพ ในระยะ
ยาวได 
     
3. เฟอรนิเจอรประเภทติดกับท่ี (Built In Furniture) ขอใหแกปญหาเหมือนผนังและ
ประตู คือตอง ตรวจสอบ ความแข็งแรง ของโครงสราง สายไฟท่ีอาจจะฝงอยูในตู รูกุญแจ
และลูกบิด ทําการบํารุงรักษา ใหอยู ในสภาพ เรียบรอย เหมือนเดิม หรือใกลเคียงของเดิม 
     
4. เฟอรนิเจอรท่ีทําดวยไม ไมควรเอาไปตากแดดโดยตรง เพราะจะทําใหแตก เสียหาย
ได อีกท้ังยาม จะทาสีทับลงไป ก็ขอใหมั่นใจวา เขาแหงแลวจริง ๆ ไมเชนน้ันสีจะลอกหมด 
ความช้ืนจะฝงใน 
     

 
    

19.. นํ้าทวมชองลิฟต หองเครื่อง หมอแปลงไฟฟา 
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นํ้าทวมลิฟต หองเคร่ือง หมอแปลงไฟฟา หรือสวนท่ีเปนเคร่ืองกลสําคัญตางๆของอาคาร 
กรุณาอยาซอมแซมเอง ใหเรียกบริษัท หรือชางผูรูจริงมาตรวจสอบ และแกไขเสีย จะตองเสีย
งบประมาณเทาไรก็ตองยอมนะครับ ไมใชเร่ืองเลนๆ และหามประมาทเด็ดขาดนะครับ    
     

 
 

20.. อยากยกบานท้ังบานใหสูงขึ้น ทํายงัไง อยางไร เทาไร 
  
การยกบานใหสูงขึ้น หมายถึงการยกตัวโครงสรางท้ังหมดของบานใหมีระดับหนีนํ้าทวม
บาน เปนสิ่งท่ีนา สนใจ แตขณะเดียวกัน ก็เปนสิ่งท่ีควรหลีกเลี่ยงหากจะทําเองถาบานของ
ทานไมใชบานไม และไมใชบานท่ีมีนํ้าหนักเบา เพราะหากเปนบานท่ีทําดวยคอนกรีตเสริม
เหล็ก (ภาษาชาวบานเรียกวาบานปูน) โครงสรางของบานจะยึดติดเปนเน้ือเดียวกัน หากยก
บานขึ้น (สวนใหญจะดวยแมแรง แบบการยกรถยนต) ตัวบานเอียง หรือบิด เพียงนิดเดียว 
บานก็จะแตกราว เสียหายวิบัติได 
  
นอกจากน้ัน บานปูนจะมีนํ้าหนักมาก ทําใหตองมีเสาเข็มยาว ๆ มารับนํ้าหนักบาน เสาเข็มน้ี 
สวนใหญ จะเปนเสาเข็มปูน ท่ีมีเหล็กเสน ผูกติดยึด ไวกับตัวฐานราก เมื่อยก ตัวบานขึ้น ก็
เปนเพียงการยกแตตัวบาน ไมสามารถยกเสาเข็ม ขึ้นมาดวย การตอฐานราก กับเสาเข็มใหม 
จึงเปนเร่ืองยาก ในอนาคตอาจมีปญหาเร่ืองบานทรุดบานราวได 
  
นอกจากเรื่องโครงสรางแลว เมื่อยกบานปญหาพวกสายไฟ ทอนํ้า ทอระบายนํ้า ก็จะเปน
ปญหาท่ีตอเน่ืองตามมา ท่ีจะตองตัดออกท้ังหมด แลวตอใหมเขาไป เมื่อยกระดับบานเสร็จ
เรียบรอย หากทอเหลาน้ี อยูใตพื้นบาน บริเวณกลางๆบาน ยอมจะตัดออกจากกัน ตอนจะ
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ยกบาน ไดยาก หากตัดไมหมด แลวยกขึ้น ก็อาจไปดึงโครงสรางของบานสวนอื่น ๆ เสียหาย
ได 
  
การตองการจะยกระดับบานท้ังหลังขึ้นมา (บานปูน) เปนเร่ืองท่ีตองปรึกษาผูรูจริง และมี
ประสบการณเทาน้ัน และสวนผูรับเหมากอสราง ก็ตองเปนผูรูจริงดวย มิเชนน้ันทานอาจจะ
เสียบานไปท้ังหลัง สวนราคาคายกบาน ก็แลวแตระดับท่ียกขึ้น แลวแตขนาดของตัวบาน 
แลวแตลักษณะของตัวบาน โดยท่ัวไป ราคาจะประมาณ 20% ถึง 400% ของราคาตัวบาน 
  
สวนบานไมน้ัน หากใชเทคนิคไทยเดิมของเรา ผสมผสานกับเทคโนโลยีสมัยใหม ไมใชเปน
เร่ืองยากนัก (บานไม แปลวา ท้ังโครงสราง และองคประกอบเปนไม ไมใชโครงสรางเปนปูน 
มีเพียงผนัง หรือพื้น เปนไมเทาน้ัน) 
    

 
    

21..  “ฝาวิกฤติดวยความคิดบวก” 
  
ความ คิดบวกหรือ Positive Thinking ฟงเสมือนกับเปนลัทธิแกอยางหน่ึง แตความจริง
แลวการมองภายในตนใหครบถวนทุกดาน แลวเอาดานท่ีเปนบวกมาพิจารณาเปนประเด็น
ในการจัดการปญหา ชีวิตเราก็จะมีความสุขขึน้ไปพรอมๆกับผูรอบขาง และ สังคมท่ีเราอยู
รวมน้ัน 
  
การแกปญหาท้ังหลายยอมไมมี “สูตรสําเร็จ” เปนธรรมดา.... 
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บางทีเมื่อแกปญหาดวยการ “คิด” ไมได.... ลองใชการแกปญหาดวยการ “ยั้งคิด” บาง 
บางทีการแกปญหาดวย “ความรู” ไมได.... ลองใช “ความรูสึก” ในการแกปญหาบาง 
บางทีเราตองไมมองเฉพาะผล “ดานนอก” แตเราตองเขาใจปญหาจาก “ภายใน” บาง 
พลังแหงการฝาวิกฤติท้ังหลายอาจจะอยูตรงน้ันก็ได 
    
หากเราฝกตนใหเปน “คนกลา” ท่ีมิใชลืมตัวกลายเปนคน “บาบิ่น” แกปญหาตามอารมณ 
โดยเราแยกความแตกตางของ “ความรัก” และ “ความหลง” ไดชัดเจนเพียงพอ 
โดยเรารอบรูและเขาใจท้ัง “วิชาการ” และ “มนุษย” ไดอยางสมดุล 
เราจะหา “ขอมูล” เพื่อการ “วิเคราะห” อันนํามาซ่ึง “บทสรุป” เพื่อการปฏิบัติท้ังหลายได 
พลังแหงการฝาวิกฤติท้ังหลายอาจจะอยูตรงน้ันก็ได   
       
เราตองไมเปนผูท่ี “รูมาก แลว คิดนอย” หรือเปนผูท่ี “รูนอย แลว คิดมาก”  
เรานาจะเปนผูท่ี “รูนอย ก็รูใหมากขึ้น เมื่อรูมากพอแลว ก็อยาลืมคิดใหมากขึ้น”  
ตามไปดวย 
หากคิดมากขึ้นแลว ยังแกปญหาไมได..... ลอง “ยั้งคิด”  
ดูสักหนอย  พลังแหงการฝาวิกฤติท้ังหลายอาจจะอยูตรงน้ันก็ได       
    

 
   



บานหลังนํ้าทวม 
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สังคมไทยจะตองอยูรวมกับธรรมชาติใหได 
 เพราะธรรมชาติน้ันยิ่งใหญเหลือเกิน 

การใชเทคโนโลยีไปฝนพลังแหงธรรมชาติมากเกินไป 
 การทํารายธรรมชาติ  

จะเกิดผลเชนน้ีเรื่อยไป    
  

    
 

หนังสือเลมน้ี “ไมมีลิขสิทธิ”์ ครับ 
 

 
 

ขอเปนกําลังใจกับทุกๆทานครับ 
 

ยอดเยี่ยม เทพธรานนท   
ตุลาคม ๒๕๕๔ 


